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1.3. Poziom studiów Jednolite studia magisterskie 
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2. OGÓLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU 

 

2.1. Język wykładowy polski 

2.2. Wymagania wstępne brak 

 

3. SZCZEGÓŁOWA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU 

3.1. Formy zajęć ĆWICZENIA -20 (w tym 5h e-learning) 

3.2. Miejsce realizacji zajęć Zajęcia tradycyjne w pomieszczeniu dydaktycznym WLiNoZ UJK 

3.3. Forma zaliczenia zajęć Zaliczenie z oceną 

3.4. Metody dydaktyczne Wykład informacyjny 
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4. CELE, TREŚCI I EFEKTY UCZENIA SIĘ  

 

4.1. Cele przedmiotu(z uwzględnieniem formy zajęć) 

C1 - Poznanie zasad strategii praktyki klinicznej opartej na dowodach naukowych i wykorzystywania wyników 

badań w praktyce medycznej. 

C2.Przygotowanie do krytycznej analizy badań i doniesień naukowych 

C2 – Kształtowanie świadomości znaczenia badań i doniesień naukowych  w podejmowaniu decyzji 

klinicznych i profesjonalizmie medycznym 

 

4.2. Treści programowe(z uwzględnieniem formy zajęć) 

1. Pochodzenie i znaczenie  pojęcia EBM. Historia i rozwój koncepcji EBM. Filozofia EBM. 

2. Współczesna strategia EBM. Podstawowe pojęcia.  Medycyna oparta na faktach jako system naukowy. 

Podejście integracyjne w EBM. 

3. Etapy dochodzenia do praktyki opartej na dowodach - podejmowania decyzji klinicznych. Pytania kliniczne. 

4. Typologia naukowych badań klinicznych a EBM – badania obserwacyjne, eksperymentalne. Badania 

wtórne (przeglądy systematyczne, metaanalizy).  

5. Ocena wiarygodności badań i doniesień medycznych. Ocena informacji o metodzie leczniczej, 

diagnostycznej, szkodliwości, rokowaniu.  Wnioskowanie dla praktyki medycznej w oparciu o analizę 

dostępnej literatury. 

6. Analizy ekonomiczne a EBM. 

7. Wytyczne praktyki klinicznej. 

8. Poszukiwanie doniesień naukowych w modelu dochodzenia do praktyki opartej na dowodach. Dostępne 

bazy danych i sposoby uzyskiwania  informacji (Medline, Cochrane Library itp.). 

 

4.3. Przedmiotowe efekty uczenia się  

 

kod Student, który zaliczył przedmiot 

Odniesienie 

do kierunkowych 

efektów kształcenia 

w zakresie WIEDZYabsolwent zna i rozumie: 

W01 zasady prowadzenia badań naukowych, obserwacyjnych i doświadczalnych oraz badań 

in vitro służących rozwojowi medycyny; 
B.W29. 

W02 
podstawy medycyny opartej na dowodach; D.W23. 

W03 przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postępowania terapeutycznego w 

najczęstszych chorobach i specyficznych problemach w praktyce lekarza rodzinnego; 
E.W38. 

w zakresie UMIEJĘTNOŚCIabsolwent potrafi: 

U01 planować i wykonywać proste badania naukowe oraz interpretowaćich wyniki i 

wyciągać wnioski; 
B.U13. 

U02 wykazywać odpowiedzialność za podnoszenie swoich kwalifikacji i przekazywanie 

wiedzy innym; 
D.U16. 

 



w zakresie KOMPETENCJI SPOŁECZNYCH, absolwent jest gotów do: 

K01 nawiązania i utrzymania głębokiego oraz pełnego szacunku kontaktu z pacjentem, a 

takżeokazywania zrozumienia dla różnic światopoglądowych i kulturowych; 

H.S1 

K02 kierowania się dobrem pacjenta; H.S2 

K03 przestrzegania tajemnicy lekarskiej i praw pacjenta; H.S3 

K04 podejmowania działań wobec pacjenta w oparciu o zasady etyczne, ze świadomością 

społecznych uwarunkowań i ograniczeń wynikających z choroby; 

H.S4 

K05 dostrzegania i rozpoznawania własnych ograniczeń oraz dokonywania samooceny 

deficytów i potrzeb edukacyjnych; 

H.S5 

K06 propagowania zachowań prozdrowotnych; H.S6 

K07 korzystania z obiektywnych źródeł informacji; H.S7 

K08 formułowania wniosków z własnych pomiarów lub obserwacji; H.S8 

K09 wdrażania zasad koleżeństwa zawodowego i współpracy w zespole specjalistów, w tym 

z przedstawicielami innych zawodów medycznych, także w środowiskuwielokulturowym 

i wielonarodowościowym; 

H.S9 

K10 formułowania opinii dotyczących różnych aspektów działalności zawodowej; H.S10 

K11 przyjęcia odpowiedzialności związanej z decyzjami podejmowanymi w ramach 

działalności zawodowej, w tym w kategoriach bezpieczeństwa własnego i innych osób. 

H.S11 

4.4. Sposoby weryfikacji osiągnięcia przedmiotowych efektów uczenia się 

Efekty 

przedmiotowe 

(symbol) 

Sposób weryfikacji (+/-) 

Egzamin 

ustny/pisemny* 
Kolokwium* Projekt* 

Aktywność               

na 

zajęciach* 

Praca 

własna* 

Praca                  

w grupie* 

Inne 

(jakie?)* 

Obserwacja 

Forma zajęć 
Forma 

zajęć 

Forma 

zajęć 

Forma 

zajęć 

Forma 

zajęć 

Forma 

zajęć 
Forma zajęć 

W C ... W C ... W C ... W C ... W C ... W C ... W C ... 

W01     +                 

W02     +                 

W03     +                 

U01     +                 

U02     +                 

K01-K11                    +  



*niepotrzebne usunąć 

4.5. Kryteria oceny stopnia osiągnięcia efektów uczenia się 

– ocena końcowa będzie wystawiona na wyników testu 

Forma 

zajęć 
Ocena Kryterium oceny 

w
y

k
ła

d
 (

W
) 

3 61%-68% 

Test Opanowanie treści programowych  na poziomie podstawowym 

3,5 69%-76% Test- Opanowanie treści programowych  na poziomie podstawowym,  odpowiedzi 

usystematyzowane 

4 77%-84%Test Opanowanie treści programowych  na poziomie podstawowym,  odpowiedzi 

usystematyzowane .Rozwiązywanie problemów w sytuacjach typowych 

4,5 85%-92%Test Zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy w oparciu o podane 

piśmiennictwo uzupełniające. Rozwiązywanie problemów w sytuacjach nowych i złożonych. 

5 93%-100%Test Zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy w oparciu o 

samodzielnie zdobyte naukowe  źródła  informacji. 

 

5. BILANS PUNKTÓW ECTS – NAKŁAD PRACY STUDENTA 

Kategoria 

Obciążenie studenta 

Studia 

stacjonarne 

Studia 

niestacjonarne 
LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOŚREDNIM UDZIALE 

NAUCZYCIELA /GODZINY KONTAKTOWE/ 
20 20 

Udział w wykładach*   

Udział w ćwiczeniach, konwersatoriach, laboratoriach* 15 15 

Udział w egzaminie/kolokwium zaliczeniowym*   

Inne (jakie?)* 51 51 

SAMODZIELNA PRACA STUDENTA /GODZINY NIEKONTAKTOWE/ 5 5 

Przygotowanie do wykładu*   

Przygotowanie do ćwiczeń, konwersatorium, laboratorium* 5 5 

Przygotowanie do egzaminu/kolokwium*   

Zebranie materiałów do projektu, kwerenda internetowa*   

Opracowanie prezentacji multimedialnej*   

Inne (należy wskazać jakie? np. e-learning)*   

ŁĄCZNA LICZBA GODZIN 25 25 

PUNKTY ECTS za przedmiot 1 1 

1e-learning – zajęcia bez bezpośredniego udziału wykładowcy 

 

Przyjmuję do realizacji (data i podpisy osób prowadzących przedmiot w danym roku akademickim) 

 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

 


